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Lugar Comunidad de cuidado camino de vida 

Fecha 31 de Marzo del 2026 

Tema 

Reporte Entrega de Refrigerios para Trámites en compañía del 

talento humano de la Comunidad de Cuidado del mes de 
marzo de 2026. 

Desarrollo 

ASISTENTES: Formato planilla de asistencia. Ver anexo. 

Valentina Ruiz Sánchez Nutricionista–Irina Vargas Jefe de 
enfermería- Raúl Martínez Moreno Coordinador. 

ORDEN DEL DÍA: 

1. Cuadro con la 9 opciones de Refrigerios y el refrigerio 
reforzado. 

2. Cuadro en donde se relaciona la entrega de los 

refrigerios por personas mayor.  
3. Registro fotográfico del bitácora, cuaderno de novedades 

diarias en donde se evidencia la entrega de los 
refrigerios para tramites desde el área de nutrición al 

área de enfermería. 
4. Registro fotográfico de los refrigerios entregados por los 

tramites. 
  

DESARROLLO: 

1. Cuadro con la 9 opciones de Refrigerios y el refrigerio 

reforzado. 

OPCION DE 

REFRIGERIO 

BEBIDA 

UHT 

CEREAL FRUTA 

1 JUGO DE 

FRUTA 

GALLETAS BANANO/FRUTA DE 

COSECHA 

2 JUGO DE 

FRUTA 

AREPA MANDARINA/FRUTA 

DE COSECHA 

3 JUGO DE 

FRUTA 

PAN GRANADILLA/FRUTA 

DE COSECHA 

4 JUGO DE 

FRUTA 

AREPUELA  FRESAS/FRUTA DE 

COSECHA 

5 JUGO DE 

FRUTA 

GALLETAS UVAS/FRUTA DE 

COSECHA 
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6 JUGO DE 

FRUTA 

SANDWICH FRUTA DE COSECHA  

7 JUGO DE 

FRUTA 

PASTEL DE 

POLLO 

FRUTA DE COSECHA  

8 JUGO DE 

FRUTA  

AREPA  FRUTA DE COSECHA 

9 JUGO DE 

FRUTA  

AREPUELAS  FRUTA DE COSECHA 

 

2. Cuadro en donde se relaciona la entrega de los refrigerios 

por personas mayor.  
 

NOMBRES Y APELLIDOS 
FECHA DE 
ENTREGA 

TIPO DE 
REFRIGERIO 

ORLANDO SANCHEZ  02/03/2026 1 

GUILLERMO CAÑON 02/03/2026 1 

IRMA SANTIBAÑEZ 02/03/2026 1 

CELINA BAUTISTA  02/03/2026 1 

GERARDO GOMEZ  02/03/2026 1 

ROSA CAMARGO  02/03/2026 1 

JORGE PACHON  02/03/2026 1 

ERNESTINA GALVIZ 02/03/2026 1 

JOSE CRISTOBAL 
RODRIGUEZ 

02/03/2026 
1 

LUZ GALINDO  02/03/2026 1 

REINEL LARGO  02/03/2026 1 

JAIRO ESPITIA 02/03/2026 1 

ALFONSO PEREZ 02/03/2026 1 

MARIELA GUTIERREZ 02/03/2026 1 

MERCEDES VARGAS 02/03/2026 1 

ARMANDO PAEZ 02/03/2026 1 

HERMES ALVAREZ 02/03/2026 1 

GILBERTO RAMIREZ 02/03/2026 1 

JAIME DOMINGO 02/03/2026 1 

MARTHA FISCAL  02/03/2026 1 

ERNESTINA GONZALEZ 02/03/2026 1 

ORLANDO SANCHEZ 02/03/2026 1 

CARMEN OLIS 02/03/2026 1 

DOLORES SANABRIA 02/03/2026 1 
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IVAN NOE RAMIREZ 02/03/2026 1 

VICTOR CARVAJAL  02/03/2026 1 

GLADIS BELTRAN 02/03/2026 1 

VICTOR JULIO TORRES 02/03/2026 1 

LUZ NELSY ROMERO  02/03/2026 1 

LUIS ALFONSO 

RODRIGUEZ  

02/03/2026 

1 

JOSE MANUEL GUTIERREZ 02/03/2026 1 

MARIA OLGA MORALES  

06/03/2026 
 

 1 

GUILLERMO CAÑON  06/03/2026 1 

JULIO CESAR PINZON 06/03/2026 1 

PARMENIO RAMIREZ 06/03/2026 1 

ANA VIRGINIA FIGUEROA  06/03/2026 1 

LUZ DARY TORRES  06/03/2026 1 

GUILLERMO CAÑON 09/03/2026 1 

TRINIDAD ALONSO  09/03/2026 1 

JAMES ALDANA  09/03/2026 1 

MIRIAM RODRIGUEZ 09/03/2026 1 

HERMINIA AGUILAR 09/03/2026 1 

ROSA ELENA CAÑON  09/03/2026 1 

TRANSITO MARCEL 09/03/2026 1 

ADOLFO DIAZ 09/03/2026 1 

MATILDE GUTIERREZ 10/03/2026 1 

TRANSITO MARCELO  10/03/2026 1 

ALBERTO MOLINA  10/03/2026 1 

ELIAS CAMPO GARZON  11/03/2026 1 

ALVARO CAÑON  11/03/2026 1 

JAIRO ESPITIA 11/03/2026 1 

MARIA AURORA DEL 

AMPARO  

11/03/2026 1 

MARIA ELENA RUIZ  11/03/2026 1 

JOSE SERRANO  11/03/2026 1 

ANA FIGUEROA  11/03/2026 1 

ARSENIO RIAÑO  11/03/2026 1 

OCTAVIO GARCIA 11/03/2026 1 

ANA ROSA ROJAS  11/03/2026 1 

IVAN NOE RAMIREZ  11/03/2026 1 



 

 

 

 

 

 

 

 

PROCESO GESTIÓN DOCUMENTAL 

 
FORMATO AYUDA DE MEMORIA 

Código: FOR-GD-040 

Versión: 0 

Fecha: Memo 
I2024016440 – 

18/06/2024 

Página: 4 de 7 

TRANSITO MARCELO  11/03/2026 1 

ADOLFO DIAZ 12/03/2026 1 

TRANSITO MARCELO  12/03/2026 1 

JOSELIN GAONA  12/03/2026 1 

ALBERTO MOLINA  14/03/2026 1 

MARIA BAUTISTA  14/03/2026 1 

ARMANDO PAEZ 16/03/2026 1 

JAIME CALDERON  16/03/2026 1 

SAGRARIO FUENTES  16/03/2026 1 

JOSELIN GAONA  16/03/2026 1 

TRANSITO MARCELO  16/03/2026 1 

JAIME DOMINGO 
VELASQUEZ  

18/03/2026 1 

MARIA ELENA RUIZ  18/03/2026 1 

TRANSITO MUÑOZ  18/03/2026 1 

JORGE SANCHEZ 18/03/2026 1 

NELSON RODRIGUEZ 18/03/2026 1 

BELISARIO RICAURTE 18/03/2026 1 

ANGEL ARDILA  18/03/2026 1 

MIGUEL TOCA  18/03/2026 1 

RUBIEL GARCIA  18/03/2026 1 

GUILLERMO CAÑON  18/03/2026 1 

NOE RAMIREZ  18/03/2026 1 

TRANSITO MARCELO  18/03/2026 1 

ORLANDO SANCHEZ  18/03/2026 1 

PARMENIO RAMIREZ  24/03/2026 1 

PABLO BUITRAGO 24/03/2026 1 

ANA JOSEFA CASTRO  24/03/2026 1 

LUIS ALFONSO 
RODRIGUEZ  

24/03/2026 1 

 
3. Registro fotográfico del bitácora, cuaderno de novedades 

diarias en donde se evidencia la entrega de los 

refrigerios para tramites desde el área de nutrición al 

área de enfermería.  
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4. Registro fotográfico de los refrigerios entregados para los 

tramites en salud de las personas mayores.  
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Asistentes 

Nombre Cargo/Rol Dependencia 

 

 
VALENTINA RUIZ 

SÁNCHEZ  

Nutricionista Nutrición 

 

 
 

 
RAUL MARTINEZ 

MORENO 

Coordinador Coordinación 

IRINA VARGAS

Jefe de enfermería Enfermería 

Compromisos  

Actividad Responsable Fecha límite 

   

   

Próxima 
reunión 

Abril de 2026 

Elaboró  Valentina Ruiz Sánchez Nutricionista 

 


